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Albufeira

Que faire a Albufeira

Albufeirq, cest bien plus que du soleil et du sable | Bien quelle soit aujourd’hui le podle touristique
de lAlgarve portugais, la ville renferme des secrets et des détails qui la rendent véritablement

fascinante.

Un nom aux racines arabes : Le nom “Albufeira” dérive du mot arabe *Al-buhera®, qui signifie
‘chateau de la mer” ou “petite lagune®’. Les Maures ont fortifié la région au Vil siecle, et leur

influence est encore visible dans les ruelles étroites et labyrinthiques du Centre Historique.

Des sardines au tourisme
Jusque dans les années 1960, Albufeira était
un humble village de pécheurs. Sa
transformation en pdle touristique sest faite
de maniere incroyablement rapide.
Aujourdhui encore, en visitant la Praia dos
Pescadores, on peut voir des bateaux locaux
colorés, gardant vivante lessence de ce
quétait la ville avant larrivée des hotels de
luxe.

Le tunnel vers le paradis

Saviez-vous que, pour rejoindre la plage principale
depuis le centre historique, il faut passer par un tunnel?
Il s'agit dun tunnel piétonnier, denviron 20 metres de
long, creusé directement dans la roche, qui donne
acces a la Praia do Peneco. Cest une entrée vers la mer
aussi impressionnante quextrémement photogénique.

Ascenseur avec vue ponorcmique
Albufeira dispose dun ascenseur public (Elevador do
Peneco) qui relie le haut de la falaise a la plage. Il offre
bien plus que du confort; il procure lune des plus belles
vues panoramiques sur [Atlantique, vous évitant de
gravir les escaliers escarpés de la ville.

Un tremblement de terre qui a tout

changé

Comme une grande partie du Portugal, Albufeira a été
dévastée par le Grand Tremblement de Terre de 17505. Le
tsunami Qui a suivi a détruit presque toute la muraille
de la ville ainsi que le chateau. En effet, lEglise de Santa
Ana est lune des rares structures ayant partiellement
survécu, présentant un mélange de styles
architecturaux davant et dapres le tremblement de

“The Strip”

Dans le quartier dAreias de Sdo Jodo, il
existe une rue remplie de néons et de bars
qQui semble tout droit sortie de Las Vegas.
Elle offre un contraste marqué avec la ville
traditionnelle aux maisons blanchies a la
chaux.

LAlgarve est lune de ces destinations qui
offrent tout ce quiil faut pour des vacances
parfaites. Situé dans le sud du Portugal, il se
distingue par ses plages spectaculaires, ses
villes charmantes et son climat doux
pendant une grande partie de lannée, ce qui
en fait un choix idéal tant pour les familles
que pour les couples en quéte de détente et
de beaux paysages, sans avoir a voyager
trop loin.

Que visiter?

L'un des grands attraits de lAlgarve réside
dans ses falaises et ses criques cachées,
notamment dans des zones comme Lagos
ou Carvoeiro, ou le paysage est simplement
a couper le souffle. Une visite a Faro est
incontournable, avec son centre historique
fortifié et son atmosphere paisible, tout
comme une balade dans des villes
traditionnelles comme Tavira, parfaites pour
des promenades relaxantes et pour
découvrir le visage le plus authentique de
lAlgarve.

Que faire?

LAlgarve vous invite a profiter de la mer sous
dinnombrables formes : des excursions en
bateau pour explorer des grottes, comme la
célebre Grotte de Benagil, jusqua des
journées de plage en famille, avec de vastes
étendues de sable confortables. Cest
également une destination idéale pour ceux
qui recherchent la détente, offrant des
promenades en bord de mer et des terrasses
parfaites pour admirer le coucher du soleil,
ainsi que des activités nautiques et des
sorties tranquilles adaptées a tous les ages.

Que manger?

La gastronomie de lAlgarve est simple, mais délicieuse. Parmi les incontournables figurent la
morue préparée de diverses fagons, la cataplana de fruits de mer (un ragolt savoureux) et le
poulpe grillé. Tous ces plats sont préparés avec des ingrédients frais et suivent des recettes
traditionnelles, et sont encore meilleurs lorsquiils sont dégustés avec vue sur lAtlantique.

Notre recommandation

Si vous souhaitez découvrir une cuisine
locale bien préparée, nous vous
recommandons “Marinheiro”, un lieu
classique ou vous pourrez savourer des
plats portugais authentiques dans une
ombiance chaleureuse et détendue.

Excursions dans les environs
Depuis lAlgarve, il vaut vraiment la peine de
visiter Lagos, connue pour ses plages et son
centre historique animé, ou dexplorer Faro,
idéale pour une escapade culturelle et
gastronomique d'une journée. Ces deux
options completent parfaitement un séjour
dans le sud du Portugal.

- Zoomarine

- Parcs a Theme

- Trampolines

- Excursions en jeep et autres moyens de
transport sur mesure

Découvrez ci-dessous les meilleures attractions de lAlgarve

Magnifiques plages et leurs falaises

Centre Historique dAlbufeira

Restaurants o Albufeira

Marina dAlbufeira pour une promenade ou
des excursions en bateau

Autres...

Que faire a Albufeira
Vous pouvez demander de laide o notre réception, ou appeler le N° 9

Réception:Tél.n° 9

*Si vous souhaitez utiliser votre téléphone
portable, veuillez contacter le +351 964 642 450
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