Hotel Baia Grande

Albufeira

Baia SPA

Massagen, Hot-Stone- und Bambustherapie, Gesichtsbehandlungen,
Kérperpackungen, Turkisches Bad, Innenpool, Whirlpool,
Umkleideraume, Entspannungsraum und Sauna.

FUr Reservierungen in unserem Spa wenden Sie
sich bitte an die Rezeption

Rezeption: Tel. Nr. 9
SPA: Tel. Nr. 431

*Falls Sie |hr Mobiltelefon nutzen moéchten,
wenden Sie sich bitte an +351 964 642 450

Sportmassage somin | 70€
Therapeutische Massage, die Muskelverspannungen
l©st und Verletzungen vorbeugt.

Kérperpackung mit
Entspannungsmassage ¢omin | 70€
Kérperpackung in Kombination mit einer
entspannenden Massage mit &therischen Olen.

Anti-Stress-Massage s5omin | 7/0€
Entspannt Korper und Geist. Lost angesammelte
Spannung und Stress, lindert Schmerzen uno
Beschwerden.

Entspannungsmassage somin | 70€
Entspannt den Geist und sorgt fur korperliches und
seelisches Wohlbefinden, Ruhe und eine bessere
Lebensqualitat.

Kerzenmassage somin | 70€

|deal bei Muskelverspannungen und -schmerzen,
reduziert Schwellungen und verbessert die
Durchblutung

Meeres-Ritual 140min | 110€
Peeling und Korperpackung mit lokalen
Naturprodukten sowie eine Massage mit Gtherischem

OL

Algarve-Ritual 14omin | 100€
Peeling und Korperpackung mit lokalen, natdrlichen
Produkten sowie Massage mit atherischem OL

Hot-Stone-Massage 8omin | 20€
|deal zur Entspannung. Sie wirkt entgiftend, reduziert
Stress und aktiviert die Lebensenergie des Korpers.

Anti-Cellulite-Ritual 8omin | 85€

Zwei Sitzungen o 40 Minuten. Reduziert das
Erscheinungsbild von Cellulite durch Peeling und
Koérperpackung.

Pranatale Massage 30min (lokal) | 30€

Pranatale Massage 60min (Ganzksrper) |
6S5€

Ganzkdrpermassage oder lokale Massage fur
werdende MUtter zwischen dem 4. und 8.
Schwangerschaftsmonat.

Reflexzonenmassage 40min | 50€
Therapeutische Technik, die die Nervensignale des
Kérpers durch die Stimulation verschiedener
Druckpunkte anregt.

Rickenmassage 25min | 40€
Massage von Nacken, Schultern, RUcken und Armen.

|deal fur ein GefUhl der Erleichterung und des
Wohlbefindens.

Lokale Massage 20min | 35€
Entspannende Massage mit sanften Bewegungen an
einer bestimmten Korperpartie.

Kindermassage 4 bis 14 jahre) 20min | 30€
Tragt zur Regulierung des emotionalen und
korperlichen Wohlbefindens bei und unterstutzt die
Entwicklung und das Wachstum.

Far weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Rezeption. Preise kbnnen ohne vorherige
Ankudndigung andern. Inklusive Mehrwertsteuer zum geltenden Satz.
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